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Gratis 

Rusmiddelbehandling  
 

 

Til dig, der overvejer eller ønsker at ændre 

alkohol- eller stofvaner, eller er pårørende 

til én, der har et rusmiddelproblem. 
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RUSMIDDELBEHANDLING OG -RÅDGIVNING 

Hvis du oplever, at alkohol eller stoffer står i vejen for 

det, du gerne vil i dit liv, har du mulighed for at få 

hjælp hos Samsø Kommune. 

Vi tilbyder behandling og vejledning, hvis du er fyldt 

18 år og gerne vil have hjælp til at ændre dit forbrug 

af alkohol eller stoffer. Vi kan hjælpe dig, både hvis 

du gerne vil stoppe helt, og hvis du gerne vil reducere 

dit forbrug. 

Vi hjælper også, hvis du er pårørende til eller god ven 

med én, der har et misbrug. 

Hvad skal du vide: 

• Du kan ringe direkte, og det er ikke 

nødvendigt med en henvisning for at kontakte 

rusmiddelcenteret. 

• Det er uforpligtende at tage kontakt. Det vil 

sige, at du ikke forpligter dig til at starte i et 

forløb. Du kan blot ringe og få svar på dine 

spørgsmål. 

• Du kan være anonym, når du kontakter 

rusmiddelcentret. 
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FOR DIG, DER ØNSKER BEHANDLING 

• Al rådgivning og behandling er gratis. 

• Behandlingen foregår ambulant, så det er 

muligt at passe uddannelse og arbejde, og du 

bor hjemme i egne omgivelser, mens du er i 

behandling. 

• Behandlingen tilrettelægges individuelt, og 

der arbejdes ud fra hele din livssituation. 

• Du forpligter dig ikke til at stoppe med at tage 

rusmidler, og du sætter selv mål for din 

behandling. 

• Pårørende kan inddrages i behandlingen efter 

aftale. 

• Behandlingen og pårørendesamtaler foregår 

primært som individuelle samtaler på Samsø. 

Gruppesamtaler og pårørendegrupper vil 

foregå i Aarhus. 

KONTAKT 

Du kan altid ringe til rusmiddelbehandlerne i Samsø 

Kommune. 

Drejer din henvendelse sig om stoffer, kan du ringe 
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på telefon 41 85 61 98, drejer din henvendelse sig om 

alkohol kan du ringe på 51575455, eller begge 

områder til Rusmiddelcenter Aarhus på telefon 87 13 

21 00. 

Telefontiden er hverdage fra 8.00-15.00. 

 


